Osetrovatelstvi maturitni otazky

Jaterni cirh6za + punkce
Jatra (hepar)
* NejvetSim vnitinim orgdnem a centralnim organem latkové vymény
= Podileji se také na trdveni tukd v tenkém stievé a na detoxikaci organismu
= Jsou ulozena pod pravou ¢asti klenby brani¢ni a svym koncem zasahuji pies

levou medialni ¢ast branice

Diilezité proteiny v jatrech:
» Albumin — drzi vodu v cévach = bez nich otoky DK, ascites
» Globulin — tvofi protilatky IgE, IgG, IgA = bez nich $patné hojeni, infekce

» Fibrinogen — koagulace = bez nich hematomy, petechie, pavouckové névy
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Fyziologie:
= Tvofi Zlu¢ (pomaha k traveni), ktera tvoii bilirubin (zlu¢ové barvivo)

= Ovliviji tvorbu C+T+B (tuky A,D,E,K = vitaminy rozpustné v tucich)
» Rozkladaji ziviny ke vzniku energie



Bez fungujicich jater se neda Zit, jsou dillezité v tcle
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Jaterni cirhoza:

chronické 2 nezanétlivé - degenerativni onemocnéni jater = kdy se jatra méni
na vazivovou tkan = jatra se zpevni a jsou nefunkéni

Pti¢iny: alkoholismus, virova hepatitida, toxické 1€ky, obstrukce Zlu€ovych cest

Zdrava jatra Jaterni cirh6za

Ptiznaky: subicterus/icterus, ascites, acholicka stolice, tmava moc, jaterni
encefalopatie, dezorientace, kvantitativni poruchy védomd, jicnové
varixy, caput medusae, hepatosplenomegalie, dyspeptické obtize
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Diagnostika:

Anamnéza

OA (alkohol, hepatitida, obstrukce zlu¢ovych cest),
PA (stres)

FF = fyziologické funkce

beze zmén

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetfeni

zvétSena jatra

Laboratorni odbéry

- KO, aPTT, Quick test - jaterni testy

Zobrazovaci metody

RTG, UZ, CT, MR, ERCP

Lécba:

a) konzervativni = tprava zZivotniho stylu, dietoterapie (4S/4 + bilkoviny)

hepatoprotektiva (chrani jaterni buiiku), virostatika,

kortikoidy, diuretika (+kalium)

b) chirurgicky = abdomindlni punkce (ascites)

Punkce:

- lumbélni punkce

- sternalni punkce

- hrudni punkce

- punkce mocového méchyte

- punkce kloubu

- punkce vedlejSich dutin nosnich




- abdomindlni punkce = bfisni punkce

Zasady pii1 abdominalni punkci:

a) pohodlné poloha vsedé na Zidli/lizku
b) edukovat pacienta o vykonu

c) zméfit obvod bficha a zvazit pacienta

Healthy

Diseased

Fluid in the
peritoneal cavity
(ASCITES)



